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Inklizia pre nds nie je iba slovo. Sme rézni, a kaZdy z nds mé
privo na dostojny Zivot. Aj ked® dostupnych prileZitosti v naSom
regiéne nie je vela, OZ HANS spustilo na jeseii 2021 novy projekt
Idea Start, ktory vytvira zaujimavé a inSpirujice moZnosti pre de-
ti, mladych Pudi aj seniorov v znidmom prostredi a komunite, v
ktorej Ziji. V malebnych VePkych Zlieveach a Lutenci sa vd’aka
podpore Active Citizens Fund Slovakia, realizuji aj potas celého
roka 2022 aktivity v dennych centrich urfenych naozaj Sirokej
skupine zdujemcov a poskytuji aktivity

Zrucnosti pre Zivot aj pracu

vz
i

Deti sa udia navzdjom, od do-
spelych &i starSich I'udi, ale na-
opak, aj oni im prinisaji nové
zrudnosti, informdcie a vy-
miefiaji si navzajom to najcen-
nejsie — spolo¢ne striveny Cas.
nPriestory dennych centier sd
otvorené pre nich denne, potas
problematickej situsicie sa akti-
vity realizujii online, aby sme
nestracali kontakt a poteSenie
zo vzdjomnej komunikicie,
ktora podporuje duSevné zdra-
vie a pohodu u vietkych“
uviedla Mgr. Viera Hincova,
predsednitka sprivnej rady
HANS a autorka projektu.
,Vd’aka podpore samosprivy
Vel'kych Zlievec a pina staro-
stu Ivana Krahulca a miestnej
Ykoly na Cele s riaditelkou Dan-
kou Holikovou mdZeme rozvi-
jat* dlhodobé vzt'ahy a vytvé-
rat’ podmienky pre rozvoj kaZ-
dého ¢lena komunity bez roz-
dielu. V Ludenci taktie komu-
nikujeme so samosprivou a
spolupracujeme s IN Network
Slovakia, pritom nafe aktivity
sa realizuji v ich priestoroch,*
hovori o hlavnych podporova-
tel’och projektu V. Hincova.

A\ denniych centrach
sa dejii zaujimavé
aktivity

Vol’'nocasové a tvorivé aktivity
st samozrejinou sticastou kaz-
dodennej ¢innosti. Specificky sa
projekt zameriava aj na upeyk-
laciu — vyuZitie starSieho textilu

a inych druhotnych surovin na
vytvaranie WZitkovych predme-
tov kazdodennej potreby. Tas-
ky, batohy, vrecka na prezuvky
ale aj koberfeky, vankuse,
zvieratka, vianotné ozdoby ale-
bo &elenky sa daju vyrobit’ z
riffoviny a d’al§ich drobnosti
ako st krajky & gombiky, ktoré
mite doma, ale uZ ich nepouZi-
vate, Zaujimaju ich aj remesld
ako je tkanie ¢i plstenie, verime
7e zlepSenie situdcie nim umoz-
ni aj navitevovanie a siet'ovanie
zaujimavych producentov do-
mécich remesiel v okoli.

Deti spolupracujii s rodiémi i
starymi rodimi, aktivity sa
dejui v uvol’nenej a pohodovej
atmosfére, o ma podporujici
ucinok. Bez stresu sa udia nové
veci najlepsie. Svoje miesto v
ramci skupin deti si ndjdu aj
deti s Aspergerovym syndré-
mom a autizmom alebo s inymi
znevyhodneniami. Nezabidaji
ani na pohybové aktivity a po-
byt na &erstvom vzduchu.

POKROK

Na tieto aktivity nadviizuji aj
zruénosti ako je finanéna gra-
motnost’, ktoré sa deti ale aj
mladi Pudia ufia’ prirodzene,
popri tom, - ako realizujeme
upcyklaciu a d’alSie aktivity.
Pre svoje vyrobKky chci najst’ aj
uplatnenie, preto je sttast'ou
projektu aj vytvorenie e-shopu,
ktory buda vytvirat’ a spravo-
vat’ prave mladi udia s Asper-
gerovym syndromom.

Zaroveii im v projekte je po-
skytnuté na mieru 3ité vzdeli-
vanie k zikladom podnikania a
bezpetnosti na internete — pro-
jekt sa zameriava na komplex-
né pokrytie potrieb cielovej
skupiny a prirodzené ucenie sa
cez zAujmy a aktivity, ktoré su
pre miadych Pudi pritaZlivé.
Utastnici sa pripravuji aj na
moZnost’ zamestndvania a
uplatnenia sa na trhu price, na
ktoré nadvizuji aj d’alSie akti-
vity.

V septembri 2022 pripravuji
regiondlnu vystavu pric a vy-
robkov vo svojich dennych cen-

. trach, kde sa budi méct’ pred-

stavit’ s vysledkami price pred
verejnost’ou. Zastupcovia zdru-
Fenia sa tefia aj na spolupracu
a siet'ovanie s lokdlnymi vyrob-
cami. Ich aktivity podporuji
rodiny, mladych Pudi aj dospe-
lych s mneurodiverzitou, teda
autizmom, Aspergerovym syn-
drémom, ADHD, do svojich ak-
tivit tieZ zapdajaju seniorov a
dalich dastnikov z lokdlnych
komunit vratane rodin zo zne-
vyhodneného prostredia. Pre-
kondvajii tym zdravotné, etnic-
ké, ckonomické aj geografické
prekaZky a poskytuji priestor
pre spolotné aktivity pre viet-
kych i¢astnikov bez rozdielu.
Projekt sa realizuje vd’aka pod-
pore Active Citizens Fund
Slovakia, ktory je financovany
z Finanéného mechanizmu
EHP 2014-2021. Sprivcom
programu je Nadicia Ekopolis
v partnerstve s Naddciou otvo-
renej spolotnosti Bratislava a
Karpatskou nadiciou.

Predstavujeme vam Obdianske zdruZenie HANS

OZ je celoslovenské zdruZenie jednotlivcov a rodin s Aspergero-
vym syndrémom a autizmom. V minflom roku oslivilo 5 rokov
svojej existencie. Cez rozne projekty a programy vytvira pod-
mienky pre podporu rodin a deti i dospelych s odli¥nost’ami vo vni-
mani sveta a spracovani informécii, prina¥a pozitivny pohl’ad na
roznorodost’ a propaguje talent a schopnosti 'udi bez rozdielu. Po-
skytuje tieZ konzultacie a poradenstvo v roznych problémoch s
ktorymi sa jej €lenovia stretivaji v kaZzdodennom Zivote.
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Z Vydavatel’stva i527.net vim
tento tyZdefi pomikame knihu
autorky Nancy Mehl Sedem
slonov.

Behaviordlna analyticka FBI
Kaely Quinnovd pouZiva
vskutku netradiéné spésoby
pri zostavovani profilov pi-
chatelov, aviak o jej vynimo¢-
nom talente sa nedd pochy-
bovat’. Po tom, ¢o o ngj jeden
novinér napile ¢linok a odhali
skutoénost’, Ze je dcérou ne-
slivne znimeho sériového
vraha, tirad FBI ju preradi na
niZiu poziciu a preveli ju do
St. Louis. Ten isty novinar o
Cosi neskor dostane v poste list
s basiiou, ktord upozoriuje na
niekol’ko pléanovych vriZd.
Poslednou obet'ou by mala
byt prive Kaely, a tak sa zdd,
Ze ju minulost’ opit’ raz
dobehla.

Coskoro nato objavia telo,
ktoré niekto zavrazdil presne
tak, ako to naznafovala vy-
hrazna riekanka. Kaely pre-
kondva prvotny skepticizmus
svojho nového pracoviého
partnera, Specidlneho agenta
Noaha Huntera. Spolu musia
prist’ na to, aky odkaz im
vrah chcel svojimi ver§ami na-
hafiajicimi hrézu odovzdat’.
Noah a Kaely sa musia popo-
nahlat), aby tohto bezotivého
vraha, ktory vébec nezapada
do typickych vzorcov spriva-
nia masovych vrahov, chytili
skor, nez pride o Zivot niekto
d’al§i. A napokon i samotnd
Kaely.

Knihu Sedem slonov si z Vy-
davatel’stva i527.net moZete
objednat’ za 13,90 eur. Ak ale
vypinite nasledovny kupén a
my vés vyZrebujeme, méZete
mat’ tito zaujimavii knihu za-
darmo.
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